
医薬品を正しく購入するための 

説 明 文 書 
 

第二類医薬品  使用前には必ず添付文書を読んで下さい 
 

１ 名称 チェック ワン 

２ キットの内容 チェックスティック ※成分・分量は添付文書をご覧下さい。 

３ 用法・用量 

【検査ができる時期】●生理予定日の約１週間後から検査することができます。 

【検査に使う尿は】●検査に使う尿は１日のうち、どの時間の尿でも検査できます。 

【検査のしかた】①キャップをはずして、尿吸収体が下に向くように持ち、尿吸収体

全体を約３秒間尿で濡らしてください。②濡らし終わったら、下に向けたままキャップを

します。③平らなところに判定窓が見えるように置き、そのまま約１分待ちます。 

●紙コップ等を使用する場合は乾いた清潔なものを用い、尿吸収体全体が浸るよう

に５秒間、尿につけてください。 

【判定のしかた】チェックスティックの終了窓に赤紫色のラインがあらわれていることを

確認してください。判定は判定窓にあらわれる赤紫色のラインの有無を観察して判定

します。 陽性：判定窓に赤紫色のラインがあらわれた場合 陰性：判定窓に赤紫色

のラインがあらわれなかった場合 

４ 効能・効果 ●尿中のヒト絨毛性性腺刺激ホルモン（ｈＣＧ）の検出（妊娠の検査） 

５ 

保健衛生上の

危害を防止 

するために 

必要な事項 

●検査結果から、自分で妊娠の確定診断をしないでください。 

○判定が陽性であれば妊娠している可能性がありますが、正常な妊娠かどうかまで 

判別できませんのでできるだけ早く医師の診断を受けてください。 

○妊娠の確定診断とは、医師が問診や超音波検査などの結果から総合的に妊娠の

成立を診断することです。 

１．次の人は使用前に医師に相談してください 不妊治療を受けている人。 

２．判定が陰性であっても、その後生理が始まらない場合、再検査するか医師に相談

してください 

３．検査時期に関する注意 

●生理周期が順調な場合：この検査薬では、生理の周期が順調な場合は、生理

予定日のおおむね１週間後から検査ができます。しかし、妊娠の初期では、人に

よってはまれに尿中のｈＣＧがごく少ないこともあり、陰性や不明瞭な結果を示す

ことがあります。このような結果がでてから、およそ１週間たってまだ生理が始まら

ない場合には、再検査するか又は医師にご相談ください。 

●生理周期が不規則な場合：生理の周期が不規則な場合は、前回の周期を基準に

して予定日を求め、おおむねその１週間後に検査してください。結果が陰性でも

その後生理が始まらない場合には、再検査するか又は医師にご相談ください。 

６ 

薬剤師または

登録販売者が

必要と判断 

する事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔注意事項〕 

１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。 

２．情報提供が不必要とされるお客様には、申し出により情報提供は行いません。 

３．使用後、体調に変化等があった場合(副作用など)には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬剤師または登録販売者に  

  ご相談下さい。 


